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Percorrendo il sentiero CAl 450, che inizia proprie
dal centrc del paese (Plazza degli Orli - loc.
Lavatei), prima della scalinata per Muggianeo, si
devia sulla destra risalendo verso il sentiero CAIl
450V Pitelli - Ruffine, antica via di collegamento
fra Pitelli e [insediamento costiero di San

PITELLI - MgN‘!E SOGGIO - CIMITERC VECCHIO -

CAl 450 V - PITELLI

Dall'incrocio centrale del paese, Plazza 4
Novembre (confluenza delle carrozzabill da
Arcola, La Spezia, Lericl) sl sale. in pressimita di
una fontana, lunge Via Olivete. Raggiunta la
sommita della collina denominata “Monte Bartolomeo di Cento Chiavi. Prima di rientra
Seggio”, nel pressi di una cabina ENEL. si pud lee. Mentlamell, vale la pena scende
godere di un'inusuale quanto suggestiva veduta qualche metro lunge questo sentiero per godere
sul golfo spezzino, fino @ Portovenere e alle Iscle di un pioacevele punte pancramice, ben

Palmaria, Tino e Tinetto. Da qul, un breve tratto In  segnalato, con vista sul Golfe della Spezia.
Alenq !oolpuih CAl 450, that starts in the center of

discesa conduce nel pressi dell’antice cimitero,
dove si diparte Il collegamente con il sentiero CAI
450V, che riporta a Pitelli, in loc. Montlamaeli. the village (plozza deglli Ortl in the vicinity of the
old wash house) before the staircase fto
Mugglaneo, you can find on the ascent CAl 450V
Pitelli-Ruttine, on your right hand side, which is an
ancient path that used to be the connection
between Pitelli and the old costal setilement of
San Bartolomeo “Cento Chiavi®. Before you return
in the direction of Montiameli, it is worth your
while to descend few meters to enjoy the well
signposted spectacular pancramic viewpoint of
the Gulf of La Spezia.
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PITELLI = CAI 450 - MUGGIANO - CAl 451 = PITELLI

In scendendo dal sentiero CAl 450, che Inizia proprio
dal centro del paese (Plazza degli Ortl - loc. Lavatel).
si percorre |'ampia scalinata che utilizzavane
quotidianamente gli operal pitellesi per raggivngere |
cantieri del Mugglane. Il tro & previsto dal
sentiero CAl 451, leggermente pil impervie, che si
inerpica nel bosco, fino alla lec. Maggicla. Da qui si
rientra comodamente nel centro storice di Pitelli
lungo la carrozzabile.

YELLOW RING

Descending on the footpath CAl 450 (starling at
Plazza degll Ortl in the vicinlty of the old wash housze)
that runs doewn the long staircase that was used daily
by Pitelli shipyard worker to access Muggiane
shipyards. The return is along footpath CAl 451, which
is a slightly more difficult ascent up though the brush,
until Maggiola area. From here, you can easily reach
the histerical center of Pitelll along the regular read.

Frem the central intersection of the village, piazza
4 novembre, where the road from Arcola, la
Spezia and Llericl converge. near the drinking
foeuntain, you ascent Via Olivete. When you reach
the hill called Monte Soggle, In the vicinity of a
ENEL electrical substation, you find a pancramic
view peint from which you can take in an
incredible view of the Gull of La Spezia through te
Portovenere and its islands, Palmaria, Tino and
Tinetto. After @ small descent, that takes you to
the old cemetery, you can access the footpath
CAIl 450V, that will take you back te Pitelli in the
Meontiameli area.

PITELLI LOC. MAGGIOLA - POIZUOLO - CAl 413 -
PIN BON - CAl 450-451 - LOC. MAGGIOLA
Da loe. Maggisla, si scende lungo Il sentiers CAl

453, raggliungende Pozzucle dal sentiero che |
Pitellesi percorrevane, fino a nen molie tempe fa,
per ragglungere la splaggla pid vicina, la Bala Blu.
5i percorre quindi un breve tratte di carrezzabile, in
leggera salita, fine all'inneste con il sentiere CAI
413, che sale alla lecalitd Pin Bon. Da qui si rientra
in paese percerrendeo un tratto del sentiero CAl 450

che conduce ad un punte pancramice cen vista sul
i
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PITELLI P.ZZA ORTI = VIA BUOZII - SCALINATA
PAGANINI = CAl 451 - GIRO DEL PRESIDENTE
(CAl 451V) = PITELLI

L'anelle inizia da Plazza degli Orfi, salendo
lunge Via Buozzl: superail la chiesa di San
Bartolomeo e l'antico oraterle, sl arrlva al
cosiddette “sasse di Falceonara”, scagliate
fin qui dalla tragica esplosione del forte
militare di Falconara (socpra 3an Terenzo)
avvenuta nel 1922, Salendo lungo I'ampio
scalone sulla sinistra si raggiunge un punto
panoramico di grande suggestione, con
vista sul golfo di Lericl. Da qui. sl scende
lunge Il sentlero CAl 451, che presto di
trasforma in una mulattiera lastricata, fino
al bivie (a dx) da cul si rientra in paese
percorrende il cosiddette “Gire del

gelfe di Lericl (dove I'anello viola si 1l glunge

all’anelloc arancione) e si rlenfra quindi in loc.
Magglela (CAl 451).

From the Maggicla area you descend aleng
footpath CAl 453 reaching Pozzuolo: this is the
footpath that the people from Pitelli used wntil
recently to reach the closest beach, Baia Blu. Then,
on the left, you return along the regular road until
the junetlon with CAl 413 feotpath (right). that
ascends to the Pin Bon restaurant area. From here
(CAl 450) you will reach a spectacular pancramic
viewpoint (junclion crange-viclet rings), with views
of the Gulf of Lerici, and then you descend along
CAl 451 footpath until Maggiola area.

tipreso panoramica num. 02 a panaramica num: 03

i
tiprésa panoramice num, 05

ripresd panoramica num. D4

Presidente” (CAl 451V), per la presenza, in
passate, di una villa appartenuta al
residente del tribunale.

ORANGE RING

Frem Plazza Degll Orl. ascending the
stairway Via Buozzi, you will reach the
church and the ancient center of fthe
village., and then the so called "sasso di
Falconara”™ (Falcenara® s rock) hurled here
in 1922 by the tragic explosion at the
military fert on Falconara hill {above San
Terenzo). Ascending the large stairway on
the left hand side, you will reach a
speclacular pancramic viewpoint, with
views of the Gulf of Lerici. Frem here you
descend along CAl 451 footpath until a fork
(right); frem there, by keeping right, along
an ascent paved lane that circle the

village, knowing as "girc del Presidente”
(Presidents way - CAl 451V - so named due
to a villa owned by the president of the
court), you return to the histerical center of
the village.
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